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VHS: Resilienz,
Frauenmedizin
und Fotowalk

BAD RAPPENAU Zu drei verschiedenen
Veranstaltungen ladt die VHS Un-
terland in Bad Rappenau in dieser
Woche ein.

Ein Fachvortrag ,Was mir Halt
gibt: Resilienz und innere Starke bei
MS* findet am Dienstag, 16. Juni, um
17 Uhr im Kurhaus Bad Rappenau
statt. Der Eintritt ist frei. Anmelde-
schluss ist Montag, 15. Juni. Karten
gibt es im Vorverkauf und an der
Abendkasse.

Ein Seminar zur Gendermedizin
findet am Donnerstag, 18. Juni, um
18.30 Uhr im Kurhaus Bad Rappenau
statt. Thema ist, warum die Medizin
noch zu wenig auf Frauenkorper
eingestellt ist und welche ge-
schlechtsspezifischen Unterschie-
de es bis auf die Zellebene und bei
Organsystemen wie dem Herzen
gibt. Die Gebiihr betrigt 15 Euro.

Ein Smartphone-Fotowalk findet
am Donnerstag, 18. Juni, von 17.30
bis 19.45 Uhr statt. Treffpunkt ist am
Kulturhaus. Auf Anfrage kann ein
Leihgerat gestellt werden. Die Ge-
bithr betragt 26 Euro.

Anmeldungen zu den Veranstal-
tungen sind per E-Mail an bad-rap-
penau@vhs-unterland.de oder tele-
fonisch  unter der Nummer
072644807 moglich. red

Papierschopfen
im Schopf

GEMMINGEN Ein freies Mitmachange-
bot mit Greta Weissert und Annette
Hartmann-Brunner zum Papier-
schopfen findet am Freitag, 19. Juni,
von 14 bis 19 Uhr im Schopf, Eppin-
ger Strafse 37, in Gemmingen statt;
Organisator ist die AufSenstelle der
Volkshochschule Eppingen in Gem-
mingen.

Nach einer kurzen kulturhistori-
schen Einweisung lernen die Teil-
nehmer das Papierschopfen kennen
und stellen aus Altpapier eigenes
Biittenpapier her; es kann mit Blii-
ten, Farben und anderen Werkstof-
fen experimentiert werden.

Der Schopf in Gemmingen ist
wahrend der gesamten Zeit geoff-
net, ein Einstieg in das Mitmachan-
gebot ist jederzeit moglich. Die Teil-
nehmergebiihr betragt 20 Euro pro
Person ohne Voranmeldung und 15
Euro pro Person bei Voranmeldung.
Anmeldung und weiterfiihrende In-
formationen per E-Mail an die
Adresse kraus@gemeinde-gemmin-
gen.de oder unter der Telefonnum-
mer 07267808132. red

Sinsheim

Still- und Babytreff

Ein Still- und Babytreff findet am
Dienstag, 16. Juni, von 10.30 bis 12
Uhr im groffen Gruppenraum der
physikalischen Therapie der GRN-
Klinik Sinsheim statt. Begleitet wird
das Treffen von Lisa Holzel, Kinder-
krankenschwester und Stillberate-
rin, sowie Ulla Golitz, Kranken-
schwester auf der Mutter-Kind-
Station. Themen sind Stillen, Ernah-
rung (Beikost), Babyschlaf sowie
weitere Fragen rund ums Baby. Das
Angebot ist kostenlos; eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Bad Rappenau
SPD-Stammtisch

Ein Stammtisch der SPD-Ortsverei-
ne Bad Rappenau und Bad Wimpfen
findet am Dienstag, 16. Juni, ab 19
Uhr in der Pizzeria San Valentino in
Bad Wimpfen statt. Eingeladen sind
SPD-Mitglieder sowie interessierte
Birger.

Eppingen

Blutspende in Richen

Ein Blutspendetermin findet am
Dienstag, 16. Juni, von 14.30 Uhr bis
19.30 Uhr in der Burgberghalle,
Stebbacher Strafse 15, statt; Termin-
buchung tiber www.blutspende.de /
termine.
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Ein Hauch von Montmartre in der Altstadt

Knapp 60 Handler verwandeln beim Forum Artificium die Innenstadt in einen grof3en Kunsthandwerkermarkt

Von Nicole Theuer

EPPINGEN Es war eine ganz besonde-
re Atmosphére, die am Wochenende
in der Eppinger Innenstadt herrsch-
te. Knapp 60 Handler mit ganz un-
terschiedlichen Angeboten verwan-
delten Teile der Altstadt in eine Fla-
niermeile, die bei nicht wenigen Be-
suchern ein gewisses Montmartre-
Flair weckte. Doch anders als auf
dem Hiigel im Norden der franzosi-
schen Hauptstadt, wo Kinstler auf
dem Place du Tertre hauptsachlich
Portrats und Karikaturen ausstel-
len, konnten sich die Besucher in
der Fachwerkstadt an einem sehr
reichhaltigen und hochwertigen
Angebot erfreuen.

Posament-Knopfe
Von Lichtkunst tiiber Schmuck,
Handarbeiten bis hin zu Damenmo-
de und Seifen gab es kein Handwerk,
das fehlte. Und es waren nicht nur
bekannte Kunsthandwerke zu se-
hen. Gudrun Merz-Lenz, die aus
Weinstadt angereist war, hatte Po-
sament-Knopfe im Angebot. Dieses
uralte Handwerk hat seinen Ur-
sprung in England und Frankreich
und beschreibt die kunstvolle Art,
aus herkdmmlichen Knépfen durch
das Umwickeln mit Garn individuel-
le Kunstwerke zu machen.

Es ist Samstagnachmittag. Wah-
rend es sich der eine oder andere im
Wohnzimmer mit einer Tasse Kaffee
und einem Stlickchen Kuchen ge-
mitlich macht, haben Andere den
Weg in die Eppinger Innenstadt ge-
funden. Zum sechsten Mal hat der
Verein Artificium sein ,Forum Arti-
ficium“, den Kunsthandwerker-
markt oder den Marktplatz der
Kunstfertigkeiten, organisiert. Wie-
der einmal ist es dem Verein um die
Vorsitzende Dr. Tatjana Hilker ge-
lungen, den Besuchern ein reichhal-
tiges Angebot an den handgearbei-
teten Waren zu kredenzen.

»lch war bislang jedes Mal da und
bin immer wieder begeistert, was
man mit der Hinde Arbeit so alles
machen kann“, staunt Silvia Hetzel.
»Man weif$ gar nicht, wo man zuerst
hinschauen soll.“ Eigentlich, so ge-
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steht sie, ,mdchte ich nichts kaufen.
Aber, weil ich mich kenne, habe ich
vorsichtshalber mal ein bisschen
Geld eingesteckt.“ Gezielt nach et-
was Bestimmten suche sie nicht,
»aber so ist es doch meistens. Man
sucht nichts, sieht was und kauft
es.“ Auch Sonja Haller ist regelma-
3ig beim Marktplatz der Kunstfer-
tigkeiten dabei. ,In diesem Jahr ge-
fallt mir die Aufteilung richtig gut.
Alles ist so kompakt zusammen. Man
hat keine weiten Wege und hier ent-
lang der Wassertische ist das richtig
schon.”

Auch Christina und Armin Kra-
mer gehoéren zu den Stammgasten
beim Markt. ,Wir sind jetzt das drit-
te oder vierte Mal hier”, erzahlt

Christina Kramer. ,Bislang hat es
uns jedes Mal gut gefallen, aber die-
ses Mal ist das Flair noch besser,
man hat noch mehr das Gefihl, ir-
gendwo im Stiden zu sein, die Leich-
tigkeit zu spiiren.“ Besonders gut
gefallt dem Ehepaar, ,dass in diesem
Jahr der zentrale Platz mit den Sitz-
gelegenheiten so gut genutzt wird.
Wenn man hier sitzt, dann vergisst
man die Zeit.“

Gleich mit der ganzen Familie ist
Selina Brunner gekommen. ,Wir
wollen uns umschauen. Meine al-
teste Tochter ist eine begeisterte
Handarbeiterin. Hakeln, Stricken,
Nahen, alles kein Problem fiir sie. Sie
mochte sich hier einfach mal um-
schauen, um sich Ideen zu holen, die

Zwei Tage zum Feiern und Begegnen

SINSHEIM Das 44. Sinsheimer Stadt-
fest findet Samstag und Sonntag, 18.
und 19. Juli, in der Innenstadt statt.
Laut Pressemitteilung feiern Orga-
nisatoren, Vereine und der Einzel-
handel das Fest erneut als , traditio-
nelles Fest der Vereine"“.

Los geht es am Samstag, 18. Juli,
um 17 Uhr auf dem Burgplatz. Das
Programm lauft dort bis 2 Uhr.
Oberbiirgermeister Marco Siesing

eroffnet das Stadtfest um 17 Uhr mit
dem traditionellen Fassbieranstich,
musikalisch begleitet.

An beiden Tagen gibt es auf der
SFC-Bithne am Burgplatz Tanzvor-
fithrungen und Musik. Die Gruppe
»Die 5 Lustigen 4" setzt am Samstag
den musikalischen Schlusspunkt.

Am Sonntag, 19. Juli, beginnt das
Programm nach einem okumeni-
schen Gottesdienst um 10.30 Uhr.

AnschliefSend ist ein Frithschoppen
vorgesehen. Die Stadtkapelle Sins-
heim spielt bei Weifswurst und Bre-
zel. Ende der Veranstaltung ist um
19 Uhr.

AufSerdem ist ein Familientag mit
verschiedenen Kinderaktionen an-
gekiindigt. Zum Abschluss soll es am
Sonntagabend noch einmal Livemu-
sik geben. Die Vereine bieten Spei-
sen und Getranke an. red
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Schauen, informieren und vielleicht auch kaufen. Beim Kunsthandwerkermarkt finden sich auch ungewdhnliche Dinge.

‘

sie zu Hause selbst umsetzen kann.*
Denn die Teenagerin hat grofse Pla-
ne. ,Sie mochte in Richtung Mode-
design gehen*, verrat die Mama. ,Sie
macht in zwei Jahren Abitur, plant
danach eine Schneiderlehre und
mochte danach an die Hochschule.
Momentan sitzt sie in jeder freien
Minute an der Ndhmaschine und
macht aus unseren alten Jeans Ta-
schen, Mappchen, Beutel und was
ihr sonst noch so einfallt.”

Weite Anreise
Auf das angenehmste tberrascht
sind die Besucher nicht nur tber
grofde Vielfalt des Angebots, son-
dern auch tber die teilweise weite
Anreise der Handler. ;,Manche neh-

Ausbildung

REGION Ausbildung in Teilzeit? Das
geht. In nur 90 Minuten kann man
im Webinar der Arbeitsagentur er-
fahren, wie Menschen mit familiarer
Verantwortung oder solche, die ne-
benbei Sprachkenntnisse erwerben
mochten, sowie Quereinsteiger fir
ein Unternehmen gewonnen wer-
den konnen.

Anja Tschanter, Expertin fiir Teil -
zeitausbildung und Teil des Netz-

Hemmschwelle zur Reha iiberwinden
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men ja schon stundenlange Wege
auf sich, um hierher zu kommen®,
staunt Christian Schmitt. ,Wenn ich
sehe, dass Hiandler aus Rheinland-
Pfalz, Thiringen oder auch Nord-
rhein-Westfalen anreisen, dann
zeigt mir das, dass diese Veranstal-
tung einen sehr guten Ruf geniefst.”
Und noch etwas gefillt ihm. ,Man
kann manchen Handwerker tber
die Schulter schauen. Gerade beim
Korbflechter war das schon interes-
sant zu sehen, wie aus ein paar Wei-
den in relativ kurzer Zeit und mit
flinken Fingern ein Korb entsteht.”
Da konnte Schmitt auch nicht wi-
derstehen. ,Ich habe einen Korb
mitgenommen, denn so bekommt
man sie im Laden nicht mehr.”

in Teilzeit

werks Teilzeitausbildung Baden-
Wiirttemberg, erklart den Ablauf ei-
ner Ausbildung in Teilzeit und gibt
Erfahrungen weiter.

Das Webinar findet am Mittwoch,
17. Juni, von 12 bis 13.30 Uhr online
statt. Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung unter https://evee-
no.com/teilzeitausbildung2026.
Die Teilnahme ist moglich per PC,
Notebook, Tablet, Smartphone. red

Kur- und Klinikverwaltung geben beim Tag der offenen Tr Einblicke in breites Angebot

Von Nicole Theuer

BAD RAPPENAU Mit einem Tag der of-
fenen Tir in ihren Einrichtungen
prasentierte sich die Kur- und Kli-
nikverwaltung den  Besuchern.
Hunderte Interessierte fanden den
Weg auf den Kurhitigel, probierten
von den angebotenen Speisen aus
der kureigenen Kiiche, kosteten
Softeis und Slush und liefSen sich die
Moglichkeit nicht entgehen, auch
einen Blick hinter die Kulissen zu
werfen, denn bei den stlndlich
stattfindenden Fiihrungen 6ffneten
sich nicht nur die Ttiren zu den The-
rapieeinrichtungen, sondern auch
zu einem Patientenzimmer.

»Wir bedienen mit diesem Tag
der offenen Tur zwei Gruppen®,
macht Verwaltungsleiter Ingmar
Schiedel deutlich, ,zum einen pra-
sentieren wir uns als Arbeitgeber,
zum anderen 6ffnen wir uns fiir Pa-
tienten, zukiinftige Patienten und
jeden, der interessiert ist.“ Schiedel
ist vor allem eines wichtig: ,Rehabi-
litation gehort zum Alltag, Rehabili-

tation ist normal. Es muss sich nie-
mand schidmen, Rehabilitations-
mafSnahmen in Anspruch zu neh-
men. Es ist fiir niemanden eine
Schande, sich eine Auszeit zu neh-
men, um gesund alt zu werden.” Er
sei froh, dass gerade die Psychoso-
matik ihr Stigma verloren habe,
,aber auch alle anderen Bereiche
der Rehabilitation sind normal.“

Alltagliches

Gerade in puncto Inanspruchnahme
einer Rehabilitation sehe er noch
eine Hemmschwelle, so Schiedel,
,doch unsere Themen sind der All-
tag und die Erwerbstatigkeit.“ Des-
halb werden auch Praventionsmafs-
nahmen angeboten. Man wolle mit
diesem Tag zeigen, was Rehabilitati-
onist. Grundsatzlich, ,ist eine Reha-
bilitation eine individuelle Sache, so
dass der Bedarf an Rehabilitation
immer wieder nachwéachst.“ Und da
sehe er noch Defizite, nicht jeder
wisse, was Rehabilitation bedeute,
und wer sie in Anspruch nehmen
konne.

Im Eingangsbereich der Salinenklinik konnen die Besucher sich an einer Station iiber
das Thema Handhygiene informieren.

So wichtig wie die Patienten sind
fir die Kur- und Klinikverwaltung
auch die Mitarbeiter, denn bekannt-
lich sind gute Mitarbeiter die Ga-
ranten fiir eine erfolgreiche Rehabi-
litationsmaf$nahme. Deshalb lasst
es sich Personalleiterin Luisa Mann
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nicht nehmen, an diesem Sonntag
Interessierten die Kur- und Klinik-
verwaltung als Arbeitgeber naher-
zubringen. ,Pflegeberufe dirfen wir
leider nicht ausbilden®, schickt sie
voraus, ,aber wir bieten in Zusam-
menarbeit mit der Dualen Hoch-

schule Baden-Wiirttemberg den
Studiengang Gesundheitsmanage-
ment an. Dazu bilden wir in den Be-
rufen Sport- und Fitnesskaufmann,
Kaufmann fir Blromanagement
und Kaufmann fiir IT-Systemmana-
gement an.“ Bewusst hat sie sich an
diesem Tag einen ruhigen Platz im
Eingangsbereich der Rosentrittkli-
nik gesucht, um Interessierte zu be-
raten. ,Wir machen das hier be-
wusst ganz unkompliziert und nie-
derschwellig.

Einen ersten Eindruck in die
praktische Arbeit bekommen Besu-
cher im Eingangsbereich der Sali-
nenklinik. Hier ist eine Station fiir
Handhygiene  aufgebaut. ~ Wer
mochte, kann sich die Hinde mit ei-
ner speziellen Losung einreiben und
sie dann unter eine UV-Lampe hal-
ten. ,Ich schaue nach Benetzungs-
liicken®, erklart die Fachfrau hinter
dem Tisch. Entdeckt sie Liicken, er-
klart sie, wie die richtige Handhy-
giene funktioniert und hindigt ein
Flaschchen mit Losung und die pas-
senden Tichern fir unterwegs aus.



